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2024 年 7 月号 文月 July 

『夏の楽しみ方』 
期末テストも終わり、夏休みが待ち遠しい時期になりました。みなさんはどんな夏の予定を立てています

か？今年の夏も昨年並みの猛暑になることが予測されています。せっかくの夏休みですが、外に出るのも危

険な暑さでは、家の中で過ごすことも多くなりそうです。 

そんな家時間で料理を楽しむのはいかがでしょうか。 

「料理」と聞くとハードルが高いと感じる人もいるでしょう。今回は市販品を利用したり、実験感覚で楽

しんだりする料理本を紹介します。まずは国民的お菓子「ポッキー」を使った『ポッキーケーキ』。市販の

スポンジケーキの周りにぐるりと一周ポッキーを並べるだけの簡単さですが、写真映えすること間違い無し

のケーキが出来上がります。『魔法のアイスレシピ』では、「アイス研究家」である著者が「身近なアイスを

よりおいしく食べる方法」を紹介しています。「バニラアイス＋じゃがりこチーズ＋メープルシロップ」を

混ぜてトースターで焼くだけで、あるスイーツができるそうです。何ができるか予想できますか？「グミ」

も材料を混ぜ、レンジでチンし、冷蔵庫で固めるだけで簡単にできるお菓子です。混ぜるものによっていろ

いろな味のグミができるのですが、『ひらめき！食べ物加工』では著者が「梅干味」や「味噌味」、「ニンジ

ン味」などオリジナルグミを作り実験した結果を紹介してくれます。自分だったらどんな味にチャレンジし

ようかと考えるのも楽しいですね。また、夏にピッタリな手作りアイスクリームの作り方も知ることができ

ます。アイスクリームの材料は、カルシウムが取れる牛乳や生クリーム、たんぱく質の豊富な卵、エネルギ

ー源となる砂糖などです。夏場で食欲のない時の栄養補給としても役立ちます。 

今回紹介した以外にも静学図書館には様々な料理本が揃っています。『全 196 カ国おうちで作れる世界の

レシピ』には 196 か国のレシピが紹介されており、あまりなじみのない国の料理を見ることができますし、

『一汁一菜でよいという提案』では、料理番組にも出演されている土井善晴氏の料理人としての姿勢に触れ

ることができます。ぜひこの夏の家時間を楽しむための本を見つけに、また「バニラアイス＋じゃがりこチ

ーズ＋メープルシロップ」でできるスイーツの答え合わせに、図書館に足を運んでみてください。 

参考文献                                   （家庭科：高良） 

『素敵に超簡単!ポッキーケーキ』 江崎美惠子 講談社 （596.65 エ） 

『魔法のアイスレシピ』 シズリーナ荒井 KADOKAWA （596.65 シ） 

『ひらめき!食べもの加工』 岡本靖史 農山漁村文化協 （596 オ） 

『全 196 カ国おうちで作れる世界のレシピ』 本山尚義 ライツ社 （596 モ） 

『一汁一菜でよいという提案』 土井善晴 グラフィック社 （596.04 ド） 
                                

閉館時間＆当番スケジュール  

夏 休 み の 貸 出 
 

７／16（火） ～ 26（金） 

この間は入れ替え可能！！ 

１ 人 ３ 冊 

返却期間 ８/21（水）～8/28（水） 
 

七 夕 飾 り（7/5閉館まで） 

今年も図書館前に笹を飾ります。笹は毎年

学校の東側にある谷津山の笹を譲っていただい

ています。図書館内に短冊を用意しますので、願

い事を書いて笹に飾ってください。短冊は１人１

枚です。みなさんの願い事が叶いますように。 
 

☆６月の図書館利用状況（6/1～6/30） 

・本の貸出総冊数…314冊・自習室利用状況…344人 
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Ｑ5．  

ホームレスになった中学生の物語を

描いた小説は？ 

      シ ズ イ チ  

 

 

 

 

 

 

                           

                 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『子ども版 これで死ぬ』 
羽根田治 ほか/監修 

山と渓谷社 049 ﾊ 
知っていれば避けられる、屋

外での危険事例。海や山へ行

く前に。 

『お札に描かれる偉人たち』 
楠木誠一郎/著 

講談社 281.04 ｸ 

7/3 に発行される新紙幣の肖像

画３名を１冊で知ることができ

る。 
 

『なぜ蚊は 人を襲うのか』 
嘉糠洋陸/著 

岩波科学ライブラリー486.9 ｶ 

蚊が肌に留まっている時間は２

分!?蚊を飼育する著者が知られ

ざる奇妙な生態の数々を語る。 

『スパイスカレー沼にハマ

ってみない？』 
印度カリー子/著 

家の光協会 596.3 ｲ 
「スパイスカレーは香りを食べ

る」。夏休みはイチからカレーを

作ってみませんか。 

『The Adventures of TOM 

SAWYER』 

MARK TWAIN/著 
OXFORD UNIVERSITY PRESS 837.7 ｵ 

夏休みに英語の本を一冊読

み切りませんか。他にもた

くさんあります。 

『空が青いから 

白をえらんだのです』 
寮美千子/編 

新潮文庫 911.568 ｿ 

少年刑務所の受刑者たちの

閉ざされた思いを言葉にし

た詩集。 

『夏色フォトグラフィー』 
うちだしんのすけ/著 

インプレス 748 ｳ 

静岡出身の写真家による夏と

田舎と女子高生の写真集。 

『透き通った風が吹いて』 
あさのあつこ/著 

文春文庫 913.6 ｱ 

部活を引退して受験勉強に邁

進するはずだったが…中高生

にぴったりの青春小説。 

『あの夏ぼくは天使を見た』 
焦茶/絵 岩倉文也/著 

KADOKAWA 913.6 ｺ 

令和最注目絵師と詩人が共鳴し

た、黙示録的詩画集。絵も詩も

楽しめる。 

『バスクル新宿』 
大崎梢/著 講談社 913.6 ｵ 

会いたい人のもとへ。バスター

ミナルで奇跡を起こす。旅に出

たくなる１冊。 

『夏へのトンネル 

さよならの出口』 
八目迷/著 

ガガガ文庫 913.6 ﾊ 
欲しいものが手に入るという「トン

ネル」。亡くした妹を取り戻すためカ

オルはトンネルの検証を開始する。

未知の夏を描く青春ＳＦ小説。 

『夜市』 
恒川光太郎/著 

角川ホラー文庫 913.6 ﾂ 
なんでも売っている「夜市」で

弟と引き換えに才能を手にし

たが…残酷な一夜の物語。 

『笑う森』 
荻原浩/著 新潮社 913.6 ｵ 
５歳児が森で迷い１週間後に

保護されるが、空白の時間が

埋まらない。人間の欲と優し

さを少年の冒険を通して描い

た気付きの物語。 

『異能機関』 
スティーブン・キング/著 

文藝春秋 933.7 ｷ 
デビュー50 周年を迎える著者。

超能力を持つ少年を主人公にした

SF 長編ホラー小説。怖い話が好

きな人に。 

『ウクライナにいたら戦争が

始まった』 

松岡圭祐/著 

KADOKAWA 913.6 ｼ 

単身赴任中の父を訪れた高校

生の凄絶な体験を描く実録的

小説。 

『国褒めの歌』 
森谷明子/絵文 

牧羊舎 915 ﾓ 
美術の先生の森谷先生の本。世界

各国の素晴らしさをその国に合っ

た絵と文で丁寧に紹介されていま

す。あとがきからは創作過程の熱

量も感じられます。 

 

『国連で働く』 
植木安弘/編著 

岩波ジュニア新書 329.33 ｳ 
世界を支える国連や専門機関

の仕事とは。知らない仕事が

たくさんあります。 

『あの日、ヒロシマで』 

さすらいのカナブン/著 

みらいパブリッシング 726.1 ｻ 

15歳で被爆した少女と軍

医の記録。 

 

『旅するクリームソーダ』 
tsunekawa/著 

ハーパーコリンズ・ジャパン 

914.6 ﾂ 
「旅×クリームソーダ」の写真エッ

セイ。見るだけで爽やかになれる。 

『あめつちのうた』 
朝倉宏景/著 

 講談社文庫 913.6 ｱ 

今年 100 周年を迎える阪神

甲子園球場。そのグラウンド

整備を支える職人の涙の青

春お仕事小説。 

平和について考える 

この夏におすすめの本だよ！ 

図書委員が考えた 

この本誰だクイズ！ 

Ｑ１.  

Netflix で映画化された、桜と恋人が書

名に入っている小説は？ 

 

Ｑ4．  

この中に１人死者が紛れている…。死

者を探し出し、“自然現象”を止めろ！

眼帯の彼女を味方にした極上のホラー

小説は？ 

Ｑ3． 

物理学者と数学の教師が出てくる、愛す

る人をかばうためにおこした事件につ

いての小説は？ 

Ｑ2．  

書名に楽器の名前が入っていて、アニ

メ化された青春小説は？ 

答： 

Q1「桜のような僕の恋人」宇山圭佑 

Q2「響け！ユーフォニアム」武田綾乃 

Q3「容疑者Xの献身」東野圭吾 

Q4「Another」綾辻行人 

Q5「ホームレス中学生」田村 裕 

 



 

 

読んで世界を広げる、書いて世界をつくる。 

第 70 回青少年読書感想文全国コンクール課題図書 
 

  

  

  

【参考】青少年読書感想文コンクール公式サイト https://www.dokusyokansoubun.jp/ 
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分
類 　書    　 　  名 著者・編者 出版社 内　容　 紹　 介（「TRC MARC」などの商品解説参照） 請求記号

1
ＡＩナビゲーター 生成ＡＩの進化がもたらす
次世代ビジネス ２０２４年版

野村総合研究所 ,
ＮＲＩデジタル

東洋経済新報社
生成ＡＩの歴史、主要技術、発展を支える技術的基盤、規
制とリスク、各業界での活用状況、未来展望を解説する。

007.13
エ

2
ちくま文庫

「読み」の整理学 新版
外山 滋比古 筑摩書房

本当に読むとはいかなることか。〈読み方〉の極意を伝
授。読書や本にまつわる文章を増補した新版。

019.12
ト

3
モノのはじまりを知る事典
生活用品と暮らしの歴史

木村 茂光 吉川弘文館
かばん、手帳、テレビ…。私たちの生活に身近なモノの誕
生と変化、名前の由来、発明者などを通史的に解説。

031.4
モ

4 知りたいこと図鑑 みっけ KADOKAWA
知っておきたい・覚えておきたいことを、眺めるだけで楽し
く学べる教養雑学本。

031.8
ミ

5
子ども版これで死ぬ　外遊びで子どもが
危険にあわないための安全の話

大武美緒子／文
羽根田治／ほか

監修
山と溪谷社

実際にあった子どもの事故事例。知っていれば避けられ
る、外遊びでの子どもの事故を防ぐための本。

049
ハ

6 百年先 地方博物館の大きな挑戦
ふじのくに地球
環境史ミュージ

アム/編
静岡新聞社

静岡市にある「ふじのくに地球環境史ミュージアム」。先
駆的な実践や、地方博物館の役割について展望する。

S069.02
ヒ

7 旅する世界史 人生を彩る教養が身につく 佐藤 幸夫   ＫＡＤＯＫＡＷＡ
「絶景」スポットの歴史的な背景や、日本人に人気のある
観光地のある国・地域の歴史ＰＯＩＮＴを解説する。

209
サ

8 東大生が教える戦争超全史
東大カルペ・

ディエム 
 ダイヤモンド社

１３９の超重要な戦争・紛争・反乱を東大生が超要約。世
界史×戦争で３０００年分の歴史の流れがわかる！

209
ト

9
文春新書 大人の学参

まるわかり日本史
相澤 理  文藝春秋

 一流大学の入試問題から、〈歴史のターニングポイント〉
を問う良問を選び、その構造や特質を解説する。

210.01
ア

10 地図でスッと頭に入るイギリス ハリー杉山/監修 昭文社
ロンドン、イングランド、スコットランド、ウェールズ、北アイルラ
ンドの章に分け、街の歴史や名所などトピックスを紹介。

233
チ

11 地図でスッと頭に入るフランス
ジュリ・ブラン

シャン・フジタ /
監修

昭文社
フランス全土を６つに分け、その地方で代表的な地域に
ついて地理・歴史・文化・食・出身人物などを紹介。

235
チ

12
地図でスッと頭に入るアフリカ５５の国と
地域

白戸 圭一
/監修

旺文社
変貌を遂げ続けるアフリカ５５の国と地域の歴史、文化、
政治、経済などについて、平易な文章で説。

240
チ

0

(

総
記

）

2

（
歴
史
・
地
理

）

中学校の部                   高等学校の部 

『優等生サバイバル』ﾌｧﾝ･ﾖﾝﾐ/著 ｷﾑ･ｲﾈ/訳 評論社 929.13 ﾌ 
 
成績に一喜一憂する日々に、はじめてのホ
ントの恋！ ハードな高校生活を生き抜
くために、「優等生」のジュノが見つけた
法則とは？ 

『宙わたる教室』伊予原新/著 文藝春秋 913.6 ｲ 

 定時制高校に集った、さまざまな事情を

抱えた生徒たち。夜の教室で起こった奇跡

の化学反応が胸を打つ。実在する定時制科

科学部がモデルの青春科学物語。 

『希望のひとしずく』キース・カラブレーゼ /作  代田亜香子 /訳

理論社 933.7 カ  
３人の中学生が古い井戸を見つけた。願

いが叶うという伝説の井戸が、町の人たち
に次々と奇跡を起こす!?愛と希望があふれ
る物語。 

『ノクツドウライオウ』佐藤まどか/著 あすなろ書房 913.6 サ 

祖父の作った靴を持つ人たちにおきた、
人生を変えるほどの変化。それは進路に迷
う夏希の心を大きく揺さぶる。さわやかな
青春物語。 

『アフリカで、バッグの会社はじめました』江口絵理/著 さ・え・ら書房 589.27 エ  

アフリカの貧困問題を解決し、女性を輝

かせたい―自分の本当の夢を追いつづけ

た仲本千津さん（静岡市出身）の“進路決

定”ドキュメンタリー。 

『私の職場はサバンナです！』太田ゆか/著 河出書房新社 480.9 ｵ 

大好きな動物を守りたい。南アフリカ政府公

認・唯一の日本人女性サファリガイドが伝えたい

知られざるサバンナの動物たちの生態、環境保護

の最前線、人と自然が共生するために大切なこ

と。 

キミの読書体験を文章にしてみませんか？ 

読書感想文に関する問い合わせは国語の先生か

図書館カウンターまで。 
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分
類 　書    　 　  名 著者・編者 出版社 内　容　 紹　 介（「TRC MARC」などの商品解説参照） 請求記号

13
ＰＨＰ新書

国民の違和感は９割正しい
堤 未果  PHP研究所

「お金・人事・歴史」の３つから、政府やマスコミに抱く「違和感」
の正体と身を守る秘策を明かす。

304
ツ

14
日経大予測 ２０２４
これからの日本の論点

日本経済新聞社
/編

 日経ＢＰ日本経済新聞出版
日本と世界を取り巻くさまざまな論点について、日経の編
集委員、コメンテーターらが大胆な予測を提示する。

304
ニ

15
ちくま新書

世界を動かした名演説
池上 彰 筑摩書房

歴史に残る名言を紹介し、現代史と世界情勢の要点を話
術のコツと合わせて解説する。

310.4
イ

16 黒人の歴史 ３０万年の物語
ネマータ・ブライ

デン　ほか
河出書房新社

人類の誕生から、Ｂｌａｃｋ Ｌｉｖｅｓ Ｍａｔｔｅｒまで、世界各地、
多数の民俗にまたがる黒人の歴史を解説。

316.8
コ

17 ２０２２年のモスクワで、反戦を訴える
マリーナ・オフ
シャンニコワ

武隈 喜一 /訳
講談社

ニュース番組生放送中に「戦争反対」と書いた紙を広げて反戦
行動を起こした著者の国外脱出までを綴った手記。

319.8
オ

18
岩波ジュニア新書

ムクウェゲ医師、平和への闘い
立山 芽以子

ほか
岩波書店 

傷つけられた女性たちを救い続けてノーベル平和賞を受
賞したムクウェゲ医師。知って、考え、行動する一冊。

367.2
ム

19
ちくま新書

結婚の社会学
阪井　裕一郎 筑摩書房

国際比較、歴史的比較、理論という三つの視点から、結婚とい
うものをひもとく。

367.4
サ

20
ノンバイナリーがわかる本 ――
heでもsheでもない、theyたちのこと

エリス・ヤング
上田 勢子/訳

明石書店
ジェンダー・アイデンティティが、男か女という単純なバイ
ナリーの枠に収まらない人の状況や苦悩などを紹介。

367.9
ヤ

21
講談社現代新書

体験格差
今井 悠介 講談社

低所得家庭の子どもの「体験ゼロ」の実態を明かし、日本
社会の課題を考える。

368.2
イ

22
あいだで考える

能力で人を分けなくなる日 いのちと価値のあいだ
最首 悟  創元社

重度障害者の娘との暮らし、やまゆり園事件…。いのちに価値
づけはできるか、共に生きるとはどういうことかを考える。

369.27
サ

23
教育DXと変わり始めた学校──激動する
公教育の現在地

佐藤 明彦 岩波書店 
取材歴２０年超の教育ジャーナリストが、学校教育の変
革とそれを支える教育ＤＸの最前線をリポートする。

372.107
サ

24
最新教育動向 必ず押さえておきたい時
事ワード６０＆視点１２０ ２０２４

教育の未来を研
究する会/編

明治図書出版
生成ＡＩ、ウェルビーイング、不登校対策など時事ワード＆
視点を各分野の専門家が徹底解説。

372.107
サ

25
世界「失敗」製品図鑑 「攻めた失敗」２０
例でわかる成功への近道

荒木 博行 日経BP
グローバル企業の「失敗」２０事例を徹底解説。「どういう
製品だったのか」などの項目に分けて考察する。

375.1
ア

26
現場から考える 国語教育が危ない！─
─「実用重視」と「読解力」

村上 慎一
ほか

岩波書店 
新たな学習指導要領が「文学観が狭い」「実用性の偏重」と批
判されてから現場はどうなったのかを論じる。

375.8
ム

27
岩波ジュニア新書

フレーフレー！就活高校生
中島 隆 岩波書店 

高校生が、働くことのイメージを膨らませ、自分に合った
就職先が選べるよう応援する1冊。

376.41
ナ

28
情報Ⅰ　大学入学共通テスト　プログラミ
ング問題対策　ステップアップで身に付く練習帳

植垣 新一 技術評論社
アルゴリズムとプログラミング」の単元を1冊でしっかり学
べる問題集です。

376.8
ウ

29
河合塾SERIES

2025 共通テスト総合問題集 情報I
河合塾/編集 河合出版

大学入学共通テスト攻略のための問題集。河合塾「全統
共通テスト高2模試」とオリジナル問題を収録。

376.8
カ

30
なるほどラボ

思考力アップ大学入学共通テスト情報Ⅰ
永野 直 翔泳社

大学入学共通テストに必要なのは、「暗記力」よりも「問題
解決能力」！

376.8
ナ

31
ＳＢ新書

小学生でも解ける東大入試問題
西岡 壱誠 ＳＢクリエイティブ

東大入試で過去に出題された５教科の問題の中から、小
学生の知識レベルで解ける３２問を取り上げて解説。

376.8
ニ

32
ライバルに差をつける
情報I　鉄板の100題

藤原 進之介 KADOKAWA
大学入試対策を最短・最速に仕上げられる！「何から手
を付ければよいかわからない」人にピッタリの問題集。

376.8
フ

33
マンガと図鑑でおもしろい！わかるノーベ
ル賞の本 自然科学部門

うえたに 大和書房
身のまわりの物に関連したノーベル賞をマンガやイラスト
で解説する。ノーベル賞図鑑も収録

377.7
ウ

34 知っておきたい！韓国ごはんの常識
ルナ・キョン

アンジ/イラスト
繁松 緑/訳

原書房
食事の作法から、日常料理、伝統料理、屋台料理、北朝鮮の名
物まで、韓国の食文化のすべてをイラストで解説。

380
キ

35

西欧８００年の指輪史
ヴィクトリア＆アルバート博物館の指輪コレクションから読み
解く

レイチェル・
チャーチ

ガイアブックス
ヨーロッパで作られてきた指輪を、ロンドンのヴィクトリア＆アル
バート博物館２千点以上のコレクションから選んで紹介。

383.3
チ

36
旧家に学ぶ、知恵としきたり 日本の歳時
記京都 冷泉家 武者小路千家 杉本家

 冷泉 貴実子 ,
千 宗守,杉本
秀太郎,　ほか

 小学館
和歌の家、茶家、京町家の三家に伝わる四季折々のしき
たり、衣食住の知恵など、オールカラー写真満載！

386.1
キ

37
角川文庫
空想科学読本 闇堕ち検定にまた落ちた！

柳田 理科雄 KADOKAWA
特撮番組やアニメの世界を科学的に検証。「「シティハン
ター」の「100ｔハンマー」の威力は？」など30篇を収録。

404
ヤ

38 世界でいちばん素敵な元素の教室
栗山 恭直

/監修
三才ブックス

これ迄に見つかっている118すべての元素を、美しい風景
や鉱石とともに紹介している一冊。

431.11
モ
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39
SB新書

首都直下 南海トラフ地震に備えよ
鎌田 浩毅 SBクリエイティブ

近未来の危機の全貌と生き延び方を、最新の科学的知見を取
り入れて、地球科学の第一人者がわかりやすく解説。

453.21
カ

40
まだまだ　ざんねんないきもの事典
おもしろい！進化のふしぎ

今泉 忠明 高橋書店
進化の結果、なぜかちょっと残念な感じになってしまった
生き物たちを、楽しいイラストとともに紹介する。

480
マ

41 おいでよ！ パンダ沼への招待状  今泉 忠明 世界文化ブックス
パンダのトリビア、日本にいる９頭のパンダのプロフィールと写
真、パンダの飼育員に聞いた動物園の舞台裏を収録。

489.57
オ

42
文春新書

老化は治療できるか
河合 香織 文藝春秋

はたして不老不死は可能なのか？アンチエイジング研究
の最前線を追う。

491.358
カ

43
ブルーバックス

疲労とはなにか　すべてはウイルスが知っていた
近藤 一博 講談社

疲労が生じるメカニズムやうつ病との密接な関わりなど、
疲労の全体像を明らかにする。

493.1
コ

44 もしも一年後、この世にいないとしたら。 清水 研 文嚮社
4000人以上のがん患者と対話してきた精神科医が伝え
る死ぬときに後悔しない生き方。

494.5
シ

45 本当の自分をとりもどすアーユルヴェーダ
ジュディス・Ｈ．

モリスン
ガイアブックス

インドの伝統的な自然療法「アーユルヴェーダ」。どのように活
かし、どのように自分をコントロールするかを手引きする。

498.3
モ

46
休養学 「休み方」を２０年間考え続けた専門
家がついに編み出したあなたを疲れから救う

	片野 秀樹 東洋経済新報社
２０年間「休み方」を考え続けた専門家が編み出した「科
学的に正しい休養法」を大公開する。

498.35
カ

47
世界のアーティスト２５０人の部屋 人生と
芸術が出会う場所

サム・ルーベル
ヤナガワ 智予

/訳

青幻舎インター
ナショナル

様々な分野の古今の巨匠たちの私邸２５０軒を美しい写
真とともに紹介する。

527
ル

48 軍用機大図鑑 第二次世界大戦編 渡辺 信吾 ウエイド
太平洋戦争に活躍した軍用機をカラーイラストで紹介。開
発経緯や構造、戦歴、軍用機の基礎知識も収録。

538.7
ワ

49 スイーツヒットの理由 山本 候充 旭屋出版
昭和ヒットスイーツ（戦後）時代の予兆、ヒットスイーツ・世
相年表、スイーツ新語辞典付き。

588.3
ヤ

50
日本料理むきものハンドブック 英語訳付き

四季折々の料理を彩る野菜の飾り切り 
 島谷 宗宏  誠文堂新光社

日本料理を魅力的に華やかに彩る「むきもの」。基本を中
心にした５０点を紹介し、写真でその技術を丁寧に解説。

596.21
シ

51 スパイスカレー沼にハマってみない？ 印度 カリー子 家の光協会
ハマると楽しいスパイスカレー沼。カレー作りの基本とス
パイスに関する知識をＱ＆Ａ形式で紹介

596.3
イ

52 旅するクリームソーダ  tsunekawa

ハーパーコリ
ンズ・

ジャパン

ノスタルジックな写真で「旅×クリームソーダ」の記録を綴
るフォトエッセイ。簡単レシピ付き。

596.7
ツ

53
理由がわかればもっとおいしい! コーヒー
を楽しむ教科書

井崎 英典 ナツメ社
ワールドバリスタチャンピオンが、豆、道具の選び方、
コーヒーの淹れ方、こだわりの抽出方法まで解説。

596.7
リ

54
学校では教えてくれない大切なこと

整理整頓
入江 久絵 /

マンガ・イラスト
旺文社

「整理整頓」をテーマに、自分や相手のことを知る大切さ
と、世の中のさまざまな仕組みをマンガで紹介する。

597.5
セ

55 自由花がもっと楽しくなる本 英語対訳付 野田 学 日本華道社
想像力が必要な自由花。想像を作品へと創造していくプ
ロセスをわかりやすく解説。

627
ノ

56
もみじ君花修行 生花・自由花編 まんがで
楽しく、池坊いけばなを始めよう！

池坊 専永/監修 日本華道社
もみじ君と和尚様が、長い歴史の中で育まれてきたいけ
ばなを、まんがでやさしくわかりやすく紹介。

627
モ

57 教養としてのブランド牛 石原 善和 幻冬舎メディアコン サルティング
魅力溢れるブランド牛の奥深い世界へようこそ！ 海外の牛肉
との違いや日本独自の肥育方法などの知識を紹介する。

645.3
イ

58
扶桑社新書

回転寿司からサカナが消える日
小平 桃郎 扶桑社

漁師の危険や苦労、加工工場の実態、サカナの保管や
物流など、輸入水産物の現状についてまとめる。

661.4
オ

59
羽田空港おもしろ事典 「東京の空の玄
関」の不思議とヒミツ

羽田航空宇宙
科学館推進会

議
徳間書店

日本一利用客の多い羽田空港の歴史や施設、最新の
サービスやグルメなど、羽田空港とその周辺を解説。

687.9
ハ

60 世界をゆるがしたアート クールベからバンク
シーまで、タブーを打ち破った挑戦者たち

スージー・ホッ
ジ

青幻舎インターナショナル
クールベからバンクシーまで、タブーを打ち破った挑戦者
たち５０人の物語を作品とともに紹介する。

702.06
ホ

61
あの日、ヒロシマで 被爆後のヒロシマを
生きた少女と軍医の話

さすらいのカナブ
ン

みらいパブリッシング
忘れないでほしい。広島の空の下、輝く未来があったこ
と。原爆に遭った少女と軍医の記録を漫画で描く。

726.1
サ

62
ジャンプコミックス

Ｄｒ．ＳＴＯＮＥ ４・５
稲垣 理一郎 /原作

Ｂｏｉｃｈｉ/作画
集英社

万能薬・サルファ剤を作るため、科学ロードマップを突き
進む千空たち。決死の覚悟で超危険地帯へ向かう。

726.1
ボ

4・５

63 ９０歳セツの新聞ちぎり絵  木村 セツ  里山社
９０歳で始めた新聞ちぎり絵で才能が開花した著者。作品がで
きる工程、これまでの人生を語ったインタビューも収録。

726.9
キ

64 夏色フォトグラフィー  うちだしんのすけ インプレス
田舎と女子高生がどことなく懐かしさを感じさせる写真を
２００枚超収録した初の作品集。

748
ウ
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65 １８歳までに子どもにみせたい映画１００ 有坂 塁 KADOKAWA
大切な歴史や文化もすべて詰まっている映画をテーマに
沿って100作品を厳選、関連作と全300作品を掲載。

778.2
ア

66
みらいスポーツライブラリー

スポーツ健康科学
佐藤 洋 みらい

体育・スポーツ・健康科学の専門的知識を、事例や研究
を紹介しながら、わかりやすく解説するテキスト。

780.19
サ

67 世界文字の大図鑑 謎と秘密
コンスタンティノフ

/文・絵
青柳 正規/監修

西村書店
楔形文字から絵文字まで２００以上の文字を、コマ割りの
イラストでビジュアルに紹介。

801.1
コ

68
医系小論文入試頻出１７テーマ これから
の医療をめぐる論点

奥村 清次,河田
喜博 ほか/編著

駿台文庫
医系小論文の頻出テーマ17を厳選。課題文、論点整理、
キーワード解説を収録。

816.5
イ

69
日本語ネイティブが苦手な英語の音とリズムの作
り方がいちばんよくわかる発音の教科書

靜 哲人  テイエス企画
文字⇒単語⇒文⇒文章の４段階で無理なく上達。「映画」
「スピーチ」「歌」で楽しく総仕上げ！

831.1
シ

70
日本語ネイティブが苦手な英語の音とリズムの聞き方
がいちばんよくわかるリスニングの教科書

靜 哲人  テイエス企画
単語と単語のリンキングを徹底的に鍛え、英語のリズム
を身につけるトレーニングを刷新。

831.1
シ

71
雑談力が伸びる英語の話し方 口下手、
シャイでも大丈夫！

斎藤 孝
カン アンド
リュー 橋本

アルク
英語雑談に必要な心構えから、雑談ネタを集める方法を、豊富
な表現例と会話例、その使い方とともに紹介する。

837.3
サ

72 イライラ文学館 頭木 弘樹 毎日新聞出版
筒井康隆「心臓に悪い」、志賀直哉「剃刀」、チェーホフ
「ねむい」など、イライラを相殺する物語全９編を収録。

908.3
イ

73

新潮文庫

空が青いから白をえらんだのです 奈良少
年刑務所詩集

寮 美千子/編 新潮社

受刑者たちが心の奥にしまっていた葛藤、悔恨、優しさ
…。受刑者に寄り添い続ける作家が選んだ感動の５７
編。

911.568
ソ

74
角川ソフィア文庫

うつほ物語 現代語訳付き 新版 １～５
室城 秀之 KADOKAWA

日本文学史上最古の長編物語「うつほ物語」の原文・現
代語訳・注釈・校訂・各巻の梗概・系図を掲載。

913.34
ウ

1～5

75 満月がこの恋を消したとしても 蒼山 皆水 KADOKAWA
満月に記憶が消えてしまう春奈。ある人から「あなたの恋人で
す」、親友から「間違いない」というメッセージが届くが…。

913.6
ア

76
文春文庫

透き通った風が吹いて
あさの あつこ 文藝春秋

野球部を引退した渓哉は、ある日偶然、道に迷っていた
里香を案内することになる。心が澄み渡る青春小説。

913.6
ア

77
図書館の天才少女 本好きの新人官吏は
膨大な知識で国を救います！

蒼井 美紗 KADOKAWA
マルティナは、まだ見ぬ王宮図書館の本を求めて官吏を
目指す。ある日、魔物の不自然な発生に遭遇し…。

913.6
ア

78 あめつちのうた 朝倉 宏景 講談社
土と向き合う。雨を信じる。甲子園の神整備「阪神園芸」
を舞台にした、感動のお仕事×青春小説！

913.6
ア

79
電撃文庫

８６−エイティシックス− Ｅｐ．10 ・11
安里 アサト KADOKAWA

シンの過去を描いた「フラグメンタル・ネオテニー」、５人の明るく
楽しい死出の旅路を描いた「レテな畔」などを収録。

913.6
ア

10・11

80
角川文庫

好きでも嫌いなあまのじゃく
岩佐 まもる KADOKAWA

柊は、少女を助けたことで化け物に襲われる。しかも額に
は角があり…。２０２４年５月公開映画のノベライズ。

913.6
イ

81 とんこつQ&A 今村 夏子 講談社
表題作など、人間の取り返しのつかない刹那を描いた４
篇を収録。

913.6
イ

82 電子仕掛けのラビリンス 石川 宏千花 理論社
親友のユキナは、ＳＮＳの無料アプリにのめりこんでいく。
ユキナを止めようとする夏子の前に謎の少年が…。

913.6
イ

83
ＯＶＥＲＬＡＰ ＮＯＶＥＬＳ

とんでもスキルで異世界放浪メシ １５
江口 蓮 オーバーラップ

冒険者パーティ“箱舟”と再会を果たしたムコーダ。広大
な海が広がっている第２階層で、フェル達は…。

913.6
エ
15

84 笑う森 荻原 浩 新潮社
行方不明になった５歳が無事に保護されるが「クマさんが
助けてくれた」と語るのみ。叔父の懸命な調査で…。

913.6
オ

85 今日も明日も負け犬。 小田 実里 幻冬舎
「起立性調節障害」という病に襲われ心を閉ざす夏実が
ひかると出会い…。実話に基づく物語。映画の原作。

913.6
オ

86 バスクル新宿 大崎 梢 講談社
目的地に向かい夜を通してひた走るバスが、人生の岐路に立
つ人々を朝へと運んでゆく連作短編集。

913.6
オ

87
新潮文庫

可能性の怪物　文豪とアルケミスト短編集
河端 ジュン一 新潮社

久米正雄、宮沢賢治、織田作之助などを語り手に、「顔の
ない天才」の著者が放つ文豪たちの歴戦記。

913.6
カ

88 死んだ山田と教室 金子 玲介 講談社
人気者の山田が死んだ。担任が席替えを提案すると、教
室のスピーカーから死んだ山田の声が…。

913.6
カ

89 あの夏ぼくは天使を見た 焦茶 KADOKAWA
その日、ひとりの少女に出会った−。イラストレーター・焦
茶と、詩人・岩倉文也が共鳴した、黙示録的詩画集。

913.6
コ

90
新潮文庫

この恋が壊れるまで夏が終わらない
杉井 光 新潮社

「時を遡る能力」を活用せずに過ごしてきた僕は、純香先輩に
初めて恋をした。先輩を救うため、僕は時を遡り…。

913.6
ス
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91
富士見ファンタジア文庫

スパイ教室 ０１ 《花園》のリリィ
竹町 KADOKAWA

各国がスパイによる影の戦争を繰り広げる世界。“不可
能任務”専門機関を創設するが、選出されたのは…。

913.6
タ
１

92 一線の湖 砥上 裕將 講談社
霜介は亡き母が勤めていた小学校から水墨画教室の依
頼を受けることになり…。「線は、僕を描く」の続編。

913.6
ト

93
文春文庫

テミスの剣
中山 七里 文藝春秋

昭和５９年、浦和の不動産業者一家強盗殺人。渡瀬警部
が「刑事の鬼」になるまでの前日譚。

913.6
ナ

94
スターツ出版文庫

余命一年、向日葵みたいな君と恋をした
長久 スターツ出版

先天的な心臓の病で生きる希望のなかった耀治に、同級生の
日向夏葵が声をかけてきた。生きる証の純愛物語。

913.6
ナ

95 数字で救う! 弱小国家 長田 信織  KADOKAWA
小国の王女ソアラは悩んでいた。国力が低い自国を守るにはど
うすればよいか。そんな時彼女の前にある人物が。

913.6
ナ
1

96
実業之日本社文庫

神の涙
馳 星周 実業之日本社

アイヌの木彫り作家・敬蔵の家に若い男が訪ねてきた。だ
が、彼には誰にも明かせない過去があり…。

913.6
ハ

97 夏へのトンネル、さよならの出口 八目 迷 小学館
年を取る代わりに、欲しいものが手に入るという「ウラシマ
トンネル」。妹を取り戻すため検証を開始する。

913.6
ハ

98 あやし、おそろし、天獄園 銭天堂 番外編 広嶋 玲子 偕成社
「ふしぎ駄菓子屋銭天堂」シリーズに登場した「怪童」が
経営する遊園地「天獄園」が舞台のスピンオフ作品。

913.6
ヒ

99 クスノキの女神 東野 圭吾 実業之日本社
不思議な力を持つクスノキと、その番人の元を訪れる
人々の物語。「クスノキの番人」続編。

913.6
ヒ

100
光文社文庫

正体
染井 為人 光文社

埼玉一家惨殺事件の少年死刑囚の脱獄４８８日を追い、
社会の歪みに隠された真実に挑む。

913.6
フ

101 はじめてのゾンビ生活 不破 有紀 KADOKAWA
ゾンビになっても未来は明るい。元気な体になるし、恋
だってする−。人間とゾンビの宇宙興亡千年史。

913.6
フ

102
角川文庫

モンスターと食卓を １ ～３
椹野 道流 KADOKAWA

消えない心の傷がある法医学者の有は、謎めいた美青
年シリカに、振り回されるが…。

913.6
フ

1～3

103
ＧＣ ＮＯＶＥＬＳ

転生したらスライムだった件 １５ ・１６
伏瀬 マイクロマガジン社

激闘の末、敵の手中に落ちた盟友ヴェルドラ。その事実
はリムルを激怒させ、さらなる進化を遂げる−。

913.6
フ

15・16

104 夜空に泳ぐチョコレートグラミー 町田 そのこ 新潮社
一生に一度の恋。もう共には生きられない。どんな場所で
も必死に泳ぐ“魚たち”を描いた全５編。

913.6
マ

105 ウクライナにいたら戦争が始まった 松岡 圭祐  KADOKAWA
単身赴任中の父と過ごすため、母・妹とともにウクライナに来た高校
生の琉唯。町は一瞬にして戦場と化した。実録的小説。

913.6
マ

106
角川文庫

高校事変 ７～９
松岡 圭祐 KADOKAWA

一連の事件が半年余りの時を経て警察の捜査対象とな
り、結衣を新たなる戦いへと導いてゆく…。

913.6
マ

7～9

107
MF文庫J

チーズ
三月 みどり KADOKAWA

中学時代、人間関係に悩み、学校に行けなくなったレナ。
内気だったレナが役者を目指すきっかけを描く。

913.6
ミ

108 だから私は、今日も猫をかぶる 水月 つゆ スターツ出版
高２の七海は日々の悩みをＳＮＳに吐き出す。“あお先
輩”のコメントに救われた七海は…。

913.6
ミ

1～2

109
猫の診察で思いがけないすれ違いの末、み
んな小刻みに震えました

やーこ KADOKAWA
抱腹絶倒な展開と劇的なオチ−。とにかく笑える話だけを
３３篇収録。描き下ろしも収録。

913.6
ヤ

110 生命活動として極めて正常 八潮 久道 KADOKAWA
その会社では、社員の殺害が制度として組み込まれてい
て…。誰も考えなかった「ｉｆ」の世界を描く。

913.6
ヤ

111
新潮文庫

漂流 改版
吉村 昭 新潮社

江戸・天明年間、シケに遭って黒潮に乗ってしまった男たち。た
だひとり生き残った長平の壮絶な生きざまを描く。

913.6
ヨ

112 天才はあきらめた 山里 亮太 朝日新聞出版
「南海キャンディーズ」のツッコミ担当、山里の書いた天才
論。

914.6
ヤ

113
角川文庫

ペコロスの母に会いに行く
 岡野 雄一 ＫＡＤＯＫＡＷＡ

６２歳の漫画家が、父が亡くなった年から「少しずつ忘れ
ていく」認知症の母との可笑しくも切ない日々を描く。

916
オ

114 プロジェクト・ヘイル・メアリー 上・下
アンディ・ウィ

アー
早川書房

存亡の危機に瀕した人類は「プロジェクト・ヘイル・メア
リー」を発動。遠い宇宙へ恒星間宇宙船を放ち…。

933.7
ウ

上～下

115 怪盗ギャンビット1 若き“天才泥棒”たち
ケイヴィオン・

ルイス
KADOKAWA

怪盗一家の娘で天才的な盗みの能力をもつロザリン。ある日、ロザ
リンの母が捕まり、１０億ドルの身代金を要求され…。

933.7
ル
１

116

E

(

絵
本

）

さいごの木 オリーブと希望のたね
ルーク・アダム

・ホーカー
八木 恭子/訳

ガイアブックス
木のない世界に生まれた女の子オリーブ。みちびかれる
まま、木が生きている世界へ迷いこみ…。

Ｅ
ホ

９

（
文
学

）
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